
みやざき女性の活躍推進会議 2月研修会のご案内

2日　時

月 日 (水)2019年
参加費 無料 定　員 トークセッション ：100名

グループワーク　：  70名

6
　（定員になり次第、締め切らせていただきます）

JA・AZMホール 別館 3F研修室

13:30～13:35　

13:35～15:00　

15:00～15:10　

15:10～16:30　

場　所

プログラム

宮崎市霧島１-1-1

開会

トークセッション

休憩

グループワークによる交流＆意見交換

トークセッション テーマ：キャリアについて感じること、伝えたいこと

ゲスト
白瀬 智子 さん／株式会社ホンダロック　管理本部総務部情報システム課長
久富 美加子 さん／宮崎交通株式会社　人事総務部副部長
吉岡 智子 さん／株式会社宮崎日日新聞社　総務局次長兼総務部長

前半のトークセッションでは、県内で活躍している女性管理職の皆さ
んをゲストにお招きし、これまでの経験をもとに働く女性としての「こ
れまで」と「これから」をお話しいただきます。具体的なエピソードを交
えたお話は必聴です！
また、後半ではグループワークを通じて、参加者同士が気軽に情報や
意見を交わしていただける場を設けます。
「私は今のままで十分。リーダーなんて…」
「ポジションは上がったけど、こんなときは誰に相談すればいい？」
「私はこれからどんなキャリアを目指せばいいんだろう？」
自分のために、会社のために、社会のために。さまざまな不安や迷いか
ら、一歩を踏み出すためのヒントがあなたを待っています。

様々な不安や迷いから、

一歩踏み出すヒントがあなたを待っています。

　（※本館ではなく別館です。お間違いにご注意ください。）

キャリアアップなんて

私にはムリって決めつけてたけど

今が頑張るときかも！

子育ても忙しいけど
仕事も面白い！

もっと仕事の幅を広げるには
どうすればいいんだろう？

うちの職場は
まだ女性社員が少ないの。

他の会社の事例を
知りたいな。

管理職として

もっとやれることがあると思う。

職場の活性化にも取り組みたい！

未来のために、あなただけの一歩を踏み出そう

対象：管理職・リーダーとして働いている女性や、これから仕事を充実させたい女性

13:30～16:30

女性社員のためのキャリア充実セミナー

主催：みやざき女性の活躍推進会議（事務局　宮崎県生活・協働・男女参画課）
TEL 0985-26-7040　FAX 0985-20-2221



みやざき女性の活躍推進会議 2月研修会 参加申込

必要事項を記入の上、ＦＡＸ又はメールでお申し込みください

申込締切　平成３１年１月２3日(水)

ふりがな

企業名
(団体名)

所在地

電話番号

参加者

所属 役職 お名前

【お申込み・お問合せ】宮崎県生活・協働・男女参画課（みやざき女性の活躍推進会議事務局）
TEL 0985-26-7040　FAX 0985-20-2221

みやざき女性の活躍推進会議ウェブサイト　http://www.mjks.jp

0985-20-2221
seikatsu-k yodo-danjo@pref.miyazaki.lg.jp

※定員になり次第、締め切らせて頂きます。

「みやざき女性の活躍推進会議」は、
女性はもちろん、男性もいきいきと働き、誰もが活躍できる活力ある宮崎の実現を目指して、平成 27年 10月に設立されま
した。現在の会員企業は約 300社で、年に 3回程度の研修会等を開催しています。研修会では、講演会のほか、会員企業相
互で課題をシェアするための意見交換なども行い、課題解決に向けて、みんなで取り組んでいます。

FA X

JA・AZMホール 別館 3F研修室

研修会開催場所

宮崎市霧島１-1-1

駐車場

●

●

●

●

●
●

中央福祉総合
相談センター

総合保健センター

医師会館
宮崎大学付属小学校

霧島
児童公園

JA AZMホール本館

JA宮崎経済連

JA AZMホール別館

宮崎公立大学

宮崎公立大学
付属図書館

　（※本館ではなく別館です。お間違いにご注意ください。）

参加される項目に○をつけてください

トークセッション グループワーク


